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UNESCO

1979
BRYGGEN

BERGEN
HANSARUN
Hanse-Kai. Fischmarkt. Standseilbahn. Königsburg am Fjordtor.

H A N S E · F I S C H · G I P F E L · B U R G

Ein Hafentag im Tor zu den Fjorden – komplett zu Fuß. Vom Schiff in die Hanse-Welt von Bryggen, über den
Fischmarkt, mit der Standseilbahn auf den Hausberg und durch 900 Jahre Geschichte. Kein Bus, keine Pflichttour.

Und Regen? Ist hier Filmlicht.

~ 8 – 1 7  U H R A B  S KO LT E G R U N N S K A I E N A L L E S  Z U  F U S S

Bryggen – der Hanse-Wharf, UNESCO-Welterbe◆

Fisketorget – der Fischmarkt am Hafen◆

Fløibanen – Standseilbahn auf 320 m Fløyen◆

Bergenhus – Königsburg & Håkonshalle am Kai◆

F A M I L I E N - E D I T I O N  ·  A B  9  ·  * F L Ø Y E N  A M  B E S T E N  B E I  S I C H T S C H I F F  →  B E R G E N H U S  →  B R Y G G E N  →  F I S K E T O R G E T  →  F L Ø Y E N  →  Z U R Ü C K



B R I E F I N G

ALLES ZU FUSS.
NICHTS GEBUCHT.
Bergen  ist  die  einfachste  Fjord-Stadt  zum  Selberspielen:  Das  Schiff  liegt  mitten  im  Zentrum,  und  die  vier

stärksten  Szenen  –  Hanse-Wharf,  Fischmarkt,  Hausberg,  Königsburg  –  liegen  alle  in  Gehweite.  Die  meisten

buchen hier eine Bustour. Ihr braucht keine.

D I E  R O U T E  –  D A M I T  K E I N E R  I M  K R E I S  L Ä U F T

Vom Skoltegrunnskaien sind es 10–15 Minuten an Bergenhus vorbei zu Bryggen. Weiter zum Fischmarkt, mit der Fløibanen hoch auf den Fløyen – und die Burg

nehmt ihr auf dem Rückweg zum Schiff mit. Alles flach, alles fußläufig.

~10 min
SCHIFF →  BRYGGEN, ZU FUSS

320 m
FLØYEN ÜBER DER STADT

0 €
BRYGGEN, MARKT & BURGHOF

01 FLØYEN ZUERST – BEI SICHT
Der Berg lebt vom Wetterfenster. Ist es klar, fahrt früh hoch, bevor Wolken kommen. Hängt der Gipfel im

Grau: tauschen – erst Bryggen, später die Bahn. Die Fløyen-Webcam entscheidet.

02 REGEN IST FILMLICHT
Bergen ist Europas Regenstadt – und sieht nass am besten aus: glänzendes Kopfsteinpflaster, dampfende

Hanse-Giebel, Spiegelungen im Vågen. Nicht „Regenjacke" sagen, sondern „Outdoor-Layer".

03 ZU FUSS SCHLÄGT BUSTOUR
Alles liegt in Gehweite. Die Bustour zeigt euch durch eine Scheibe, was ihr zu Fuß riechen, schmecken und

anfassen könnt. Spart das Geld für Königskrabbe am Markt.

G U T  Z U  W I S S E N  V O R A B

⚓
HAFEN SKOLTEGRUNNSKAIEN

Großschiffe liegen zentral am Skolten –
10–15 Min zu Fuß nach Bryggen. Größere
weichen nach Dokken aus (Shuttle).

€
BEZAHLT WIRD IN NOK

Norwegen ist nicht in der EU. Karte oder
Apple/Google Pay gilt überall – Bargeld
braucht ihr nicht.

☂
REGEN-MINDSET

~240 Regentage im Jahr. Shell-Jacke,
kein Schönwetter-Mut – dann ist Bergen
bei jedem Wetter euer Freund.

▸
FLØIBANEN-TICKET

Vorab in der App kaufen spart Anstehen.
Fährt etwa alle 8–10 Minuten, früh und
spät am leersten.

WA S  I H R  B E W U S S T  W E G L A S S T

✗
BUSTOUR

✗
PFLICHT-FJORDTOUR

✗
SOUVENIR-MARATHON

✗
RESTAURANTFENSTER

0 2 S O  F U N K T I O N I E R T  D E R  M O V E

SCHIFF
Skolten

BRYGGEN
hanse

FISKE-
TORGET

fisch

FLØYEN
gipfel

BERGENHUS
burg



S T U N D E  F Ü R  S T U N D E

8 BIS 17 UHR,
OHNE HETZE.
Richtwerte ab dem Festmachen. Unter dem Strich seid ihr nur rund vier Stunden aktiv – der Rest ist Puffer, Pause

und Markt. Wer früh die Webcam checkt, holt sich den Berg im besten Licht.

P L A N  B  N A C H  W E T T E R  –  E N T S C H E I D E T  V O R  O R T

☀ SONNE

Sofort Fløyen, bevor Wolken kom‐
men. Danach Bryggen und Markt in
Ruhe.

☂ REGEN

Filmlicht. Bryggen-Passagen, Mat‐
hallen, Museen – und nasse Giebel
als Motiv.

☁ WOLKEN AM GIPFEL

Berg tauschen: erst Stadt, Webcam
beobachten, später hoch – oder
Fløyen streichen.

⚠ STURM

Bahn kann pausieren. Dann Hanse-
Museum, Markt und Burg – auch das
ist ein voller Tag.

D R E I  T E M P O - VA R I A N T E N  –  WÄ H LT  E U R E

SPORTLICH

+ ULRIKEN
DER ZWEITE BERG

Nach Fløyen mit Bus + Ulriksbanen auf 643 m, Nor‐
wegens steilste Seilbahn. Für fitte Familien.

STANDARD ·  EMPFOHLEN

~16:30
ZURÜCK AM SCHIFF

Genau dieser Plan: Hanse, Fisch, Gipfel, Burg – mit
Puffer und Markt-Pause.

G EMÜTLICH

BERG STREICHEN
MEHR MARKT & GASSEN

Bei Dauerregen Fløyen weglassen, dafür Bryggen-
Museum, Mathallen und KODE.

ⓘ Goldene Regel: In Bergen entscheidet das Wetterfenster, nicht die Uhr. Ist der Gipfel frei, lasst alles stehen und fahrt hoch – den Rest holt ihr
garantiert noch.

0 3 D E R  P E R F E K T E  A B L A U F

8:00 ANLEGEN AM SKOLTEN
Zentral mitten in der Stadt. Erst Kaffee, Wettercheck, Fløyen-Webcam – dann los.

8:30 BERGENHUS IM VORBEIGEHEN
Gleich am Kai: Håkonshalle und Rosenkrantzturm, der Hof ist frei. Kurzer erster Halt.

9:15 BRYGGEN · HANSE-WHARF
Die schiefen Holzgiebel und die engen Passagen dahinter – früh, bevor die Gruppen kommen.

10:30 FISKETORGET · FISCHMARKT
Königskrabbe, Lachs, Fischsuppe. Drinnen in der Mathallen oder draußen am Stand.

11:30 FLØIBANEN HOCH · BEI SICHT
In Minuten auf 320 m. Oben Aussichtsplattform, Trollwald, leichte Runden.

13:00 PAUSE OBEN
Heiße Schoko mit Blick über Stadt, Hafen und Schiffe. Kinder zu den Trollen, Eltern zur Aussicht.

13:45 RUNTER & DURCH DIE GASSEN
Zurück in die Altstadt, bunte Holzhäuser, kurze KODE-/Lille-Lungegårdsvann-Runde.

15:30 LETZTER BUMMEL AM VÅGEN
Hafenkante, Fotos, ein Eis. Nicht trödeln, aber auch nicht hetzen.

16:30 AN BORD
Mit Puffer zurück. „Alle an Bord" ist meist 30 Minuten vor Abfahrt.

ANLEGEN BERGENHUS BRYGGEN FISCHMARKT FLØYEN SCHIFF



Eine Reihe schiefer Holzgiebel am Hafen, ockergelb, rot, weiß – das Bild von

Bergen.  Von etwa 1350 bis  1754 saß hier  der  nördlichste Kontor  der  Hanse;

deutsche Kaufleute handelten von hier aus mit Stockfisch aus dem Norden.

Das Beste liegt hinter den Fassaden: enge hölzerne Passagen, schiefe Trep‐

pen, knarrende Galerien. Geht hinein, nicht nur vorbei – hier riecht es nach Teer

und altem Holz.

1979
UNESCO-WELTERBE

~1350
HANSE-KONTOR
GEGRÜNDET

0 €
GASSEN FREI
BEGEHBAR

ⓘ Hinter die Fassade. Die schmalen Durchgänge zwischen den Häusern
sind der eigentliche Schatz – ruhig, fotogen, oft menschenleer. Das
Hanseatische Museum zeigt das Leben der Kaufleute – Stammhaus Fin‐

negården bis ~2027 in Restaurierung, Ausstellung solange in den
Schøtstuene.

M I S S I O N

S T O C K F I S C H

Getrockneter  Kabeljau  aus  Nordnorwegen  machte  Bergen

reich – jahrhundertelang Norwegens wichtigste Handelsware.

Bryggen war sein Lagerhaus für ganz Europa.

0 4 D E R  H A N S E - W H A R F

B I L D  0 1  ·  H A N S E

01 BRYGGEN
UNESCO-Welterbe · der Kontor der Hanse am Vågen

FOTO: BAHNFREND · CC BY-SA 4.0

Die schiefen Giebel in einer Flucht◆

Eine Holzpassage von innen – Licht & Schatten◆

Spiegelung der Giebel im Vågen◆

FOTO: SMTUNLI · CC BY-SA 4.0

Nass und beleuchtet zeigt Bryggen seine schönste Seite: Hanse-Giebel, die sich im Hafenwasser spiegeln – Regen als Bühnenlicht.



Wo der Vågen ans Zentrum stößt, riecht es seit Jahrhunderten nach Meer. Der

Fischmarkt ist Treffpunkt, Theater und Mittagessen in einem: Königskrabbe,

Lachs, Garnelen, dampfende Fischsuppe.

Bei Regen geht's in die überdachte Mathallen, sonst draußen am Stand. Hier

kostet ihr euch durch – ein Becher Suppe, ein Stück Lachs, ein Foto mit der

Krabbe.

seit
~1200
HANDEL AM VÅGEN

2012
MATHALLEN ·
ÜBERDACHT

365 T.
GANZJÄHRIG
GEÖFFNET

ⓘ Ehrliche Ansage. Der Markt ist touristisch und nicht billig – aber genau
hier spart ihr das Geld der Bustour. Ein geteilter Becher Fischsuppe ist

Geschmack, Wärme und Erinnerung in einem.

M I S S I O N

C I T Y  O F  G A S T R O N O M Y

Bergen ist seit 2015 UNESCO-Kreativstadt der Gastronomie –

die einzige Norwegens. Der Markt ist ihr lautes, salziges Herz.

0 5 D E R  F I S C H M A R K T  A M  H A F E N

B I L D  0 2  ·  F I S C H

02 FISKETORGET
Bergens Fischmarkt · seit dem Mittelalter am Vågen

FOTO: HARVEY BARRISON · CC BY-SA 2.0

Mutigster Bissen der Familie◆

Königskrabbe ganz groß im Bild◆

Fischsuppe als bestes Foto des Tages◆

FOTO: ODD ROAR AALBORG · CC BY-SA 4.0

Bunte Fassaden rund um den Vågen – zwischen Fischmarkt und Bryggen liegt das fotogenste Stück Bergen.



Seit 1918 zieht die Fløibanen Einheimische und Gäste den steilen Hang hinauf –

in wenigen Minuten von der Innenstadt auf 320 Meter. Oben kippt die ganze

Stadt unter euch weg: Hafen, Bryggen, die sieben Berge, das Schiff.

Das  Plateau  ist  kein  bloßer  Aussichtspunkt,  sondern  ein  Wald:  Trollfiguren,

Seen,  leichte  Rundwege,  ein  Spielplatz.  Kinder  verschwinden  zwischen  den

Bäumen, Eltern bleiben am Geländer hängen.

320 m
ÜBER DER STADT

1918
STANDSEILBAHN
ERÖFFNET

~8
Min
HOCH · ALLE 8–10
MIN

ⓘ Der Profi-Trick: Fløyen bei Sicht zuerst. Checkt die Webcam (floyen.no)

– ist der Gipfel frei, fahrt sofort hoch, bevor Wolken kommen. Tickets
vorab in der App spart das Anstehen.

M I S S I O N

W E G E  O B E N

Vom Plateau führen leichte Runden zum See Skomakerdiket

und weiter Richtung Brushytten – ruhig, beschildert, für alle

Altersgruppen. Wer mag, wandert sogar zurück.

0 6 S T A N D S E I L B A H N  A U F  D E N  H A U S B E R G

B I L D  0 3  ·  G I P F E L

03 FLØYEN
Fløibanen · in Minuten auf 320 m über der Stadt

FOTO: JENNI DOUGLAS · CC BY 2.0

Die ganze Stadt in einem Schwenk◆

Euer Schiff im Hafen von oben finden◆

Ein Troll im Wald – wer findet ihn?◆

FOTO: AD MESKENS · CC BY-SA 4.0

Der Blick aus der Fløibanen hinab auf Bergen – Altstadt, Hafen und Fjord auf einen Schlag. Seit über 100 Jahren Bergens liebster Aufzug.



Direkt am Kreuzfahrtkai, der erste oder letzte Halt des Tages: eine mittelalter‐

liche  Festung  am  Hafeneingang.  Als  Bergen  im  13.  Jahrhundert  Norwegens

Hauptstadt war, stand hier der Königssitz.

Die Håkonshalle von 1261 war der Festsaal des Königs; der Rosenkrantzturm

aus dem 16. Jahrhundert wachte über die Einfahrt. Der Festungshof ist frei –

ein ruhiger grüner Abschluss vor dem Schiff.

1261
HÅKONSHALLE ·
KÖNIGSSAAL

1560er
ROSENKRANTZTURM

am
Kai
5 MIN VOM SCHIFF

⚠ Respekt, kein Gruseln. 1944 flog im Hafen ein mit Sprengstoff beladenes
Schiff in die Luft und beschädigte die Halle schwer – sorgfältig wieder

aufgebaut. Heute steht sie wie eh und je.

M I S S I O N

H A U P T S TA D T  E I N S T

Im 12. und 13. Jahrhundert war Bergen die größte Stadt und

Hauptstadt Norwegens. Von hier aus regierten die Könige ein

Reich, das bis Island und Grönland reichte.

0 7 K Ö N I G S B U R G  A M  K A I

B I L D  0 4  ·  B U R G

04 BERGENHUS
Håkonshalle & Rosenkrantzturm · 800 Jahre am Hafen

FOTO: HOLGER UWE SCHMITT · CC BY-SA 4.0

Der Turm gegen den Hafenhimmel◆

Mauerdetail: 800 Jahre alter Stein◆

Schiff & Burg in einem Bild◆

FOTO: PETR ŠMERKL · CC BY-SA 3.0

Die Festung Bergenhus bewacht den Hafeneingang – mittelalterlicher Stein direkt neben den Kreuzfahrtkais.



M E H R  E R L E B E N  ·  B E R G E N  &  U M L A N D

MEHR ALS
DIE ALTSTADT.
Wer  früh  dran  ist  oder  einen  zweiten  Hafentag  hat,  findet  rund  um  Bergen  mehr  als  genug:  einen  zweiten,

höheren Berg, das Tor zu den echten Fjorden und das Zuhause eines Weltkomponisten.

ULRIKEN 643 DER ZWEITE BERG

Norwegens steilste Seilbahn bringt euch auf den höchsten der sieben Berge.
Weiter Blick, weniger Trubel als Fløyen – per Bus oder „Bergen in a nutshell"-
Kombi.

FJORDTOUR BOOT

Bergen ist das Tor zu den Fjorden: RIB nach Mostraumen oder die Bahn-/Boot-
Klassiker Richtung Nærøyfjord. Schön – aber an feste Abfahrten gebunden.

TROLDHAUGEN GRIEG

Das Wohnhaus von Edvard Grieg am Nordåsvatnet, mit Komponistenhütte und
Konzertsaal. Norwegens berühmtester Klang, mitten in der Natur.

KODE & GAMLE BERGEN KULTUR

Vier KODE-Kunstmuseen am See – plus das Freilichtmuseum Gamle Bergen
mit alten Holzhäusern. Perfekt für Regentage.

AKVARIET FAMILIE

Eines der größten Aquarien Skandinaviens auf Nordnes – Pinguine, Robben,
Seelöwen. Ideal mit Kindern bei Regen.

FJELLVEIEN ZU FUSS

Der Aussichtsweg am Hang über der Stadt – flach, gratis, mit Postkartenblick
über Bergen.

E N T F E R N U N G E N  A B  S K O LT E G R U N N S K A I E N  ( E I N FA C H )

~0,8
KM BRYGGEN

~1,2
KM FLØIBANEN

~6
KM ULRIKEN

~8
KM TROLDHAUGEN

~9
KM GAMLE BERGEN

Boot
FJORDTOUR AB VÅGEN

F Ü R  E I N E N  TA G  Z U  V I E L ? Genau. Diese Liste ist der zweite Besuch. Der Kernplan – Hanse, Fisch, Gipfel, Burg – reicht völlig.

ⓘ Clever buchen. RIB-Fjordtour oder Ulriken vorab sichern – aber Fløibanen und alles im Zentrum macht ihr günstiger und flexibler selbst.

0 8 W E N N  D E R  T A G  N O C H  T R Ä G T

Ulriken – 643 m, der höchste der sieben Berge Nærøyfjord – das schmale UNESCO-Fjordtor Troldhaugen – Edvard Griegs Haus am See



S T A D T  &  K U L T U R

BERGEN SELBST.
STADT IM REGEN.
Bergen ist Norwegens zweitgrößte Stadt – und seine nasseste. Eingerahmt von sieben Bergen, gegründet um

1070, einst Hauptstadt und Hanse-Metropole, heute das selbstbewusste Tor zu den Fjorden. Eine Stadt, die ihren

Regen liebt.

TOR ZU DEN FJORDEN

Von Bergen starten Bahn, Boot und Bus in die berühmtesten Fjorde – Nærøyf‐
jord, Hardanger, Sognefjord. Die Stadt ist das Wohnzimmer der Fjordnorweger.

SIEBEN BERGE

Fløyen, Ulriken & Co. rahmen die Stadt ein. Die „Syvfjellsturen" über alle sieben
ist ein Klassiker – ihr nehmt nur einen.

GRIEG & OLE BULL

Edvard Grieg und der Geiger Ole Bull machten Bergen zur Musikstadt. Die
Festspiele im Mai/Juni sind die größten Norwegens.

UNIVERSITÄT & KULTUR

Junge Studentenstadt mit KODE, Theater und Festivals – und seit 2000
zeitweise Europas Kulturhauptstadt-Erbe im Programm.

MARIAKIRCHE

Die romanische Marienkirche aus dem 12. Jahrhundert ist Bergens ältestes
erhaltenes Gebäude – einst die Kirche der Hanse-Kaufleute.

BUNTE HOLZSTADT

Hinter dem Zentrum klettern bemalte Holzhäuser die Hänge hinauf – Nøstet,
Skuteviken, Sandviken: das wahre Wohn-Bergen.

~285.000
EINWOHNER · NR. 2

7
BERGE RAHMEN DIE STADT

~240
REGENTAGE IM JAHR

~1070
GEGRÜNDET · EINST
HAUPTSTADT

“ Zwei Stunden vor oder nach dem Ausflug reichen für die Stadt. Der eigentliche Star ist die Lage –
sieben Berge, ein Hafen, das Tor zu den Fjorden.

S TA D T  I M  R E G E N Sieben Berge, ein Hafen, 900 Jahre Geschichte. Bergen ist größer, als seine Postkarten zeigen.

0 9 B E R G E N  S E L B S T

Vågen – der Hafen im Herzen der Stadt Lille Lungegårdsvann – der See im Zentrum KODE – Kunstmuseen am Wasser



G E S C H I C H T E  ·  A R M A U E R  H A N S E N

EINE STADT IST SCHÖN.
EINE ENTDECKUNG BLEIBT.
Bergen war nicht nur Hanse und Hafen. In einem unscheinbaren Krankenhaus dieser Stadt machte ein Arzt eine Entdeckung, die die Medizin

der ganzen Welt veränderte.

D E R  FA K T ,  D E R  B L E I B T  ·  1 8 7 3

HIER FAND DER ERSTE
KRANKHEITSERREGER
DES MENSCHEN.
Am  28.  Februar  1873  sah  der  Bergener  Arzt  Gerhard  Armauer  Hansen  unter  dem

Mikroskop  stäbchenförmige  Bakterien  in  Gewebe  von  Lepra-Kranken.  Er  war  der

Erste,  der  behauptete:  Nicht  Vererbung,  sondern ein  winziges Lebewesen macht

hier Menschen krank.

Das war eine kühne These – niemand hatte je gezeigt, dass Bakterien menschliche

Krankheiten verursachen. Hansen behielt recht. Bergen, damals mit Europas größ‐

ten  Lepra-Hospitälern,  wurde  zum  Geburtsort  der  modernen  Bakteriologie.  Bis

heute heißt Lepra „Hansen-Krankheit".

G. A. HANSEN (1841–1912) · GEMEINFREI

1873
28. FEBRUAR · BERGEN

1.
ERREGER EINER MENSCHEN-
KRANKHEIT

St. Jørgen
ÄLTESTES LEPRA-SPITAL, HEUTE
MUSEUM

heute
„HANSEN-KRANKHEIT"

1841
HANSEN GEBOREN IN BERGEN

Europas
GRÖSSTE LEPRA-HOSPITÄLER

M. leprae
DER ENTDECKTE ERREGER

weltweit
GRUNDSTEIN DER
BAKTERIOLOGIE

WARUM HIER?

Bergen hatte im 19. Jahrhundert die größte Konzentration von Lepra-Kran‐
ken in Europa – und damit die Forschung. Wo das Leid am größten war, kam
die Erkenntnis.

RESPEKT, KEIN GRUSELN

Das Lepramuseet im St.-Jørgen-Spital erzählt diese Geschichte würdevoll –
kein Schauer, sondern ein stiller Triumph der Wissenschaft, mitten in der
Stadt.

“ In derselben Stadt, in der ihr Stockfisch und Fjordblick sammelt, lernte die Welt, dass Mikroben
Menschen krank machen. Genau das macht Bergen größer, als es aussieht.

Tiefer eintauchen? Die ganze Geschichte von Armauer Hansen und mehr literarisches Norwegen findet ihr auf norwegen-lesen.de.

1 0 D I E  E N T D E C K U N G ,  D I E  B L E I B T



D I E  R E G E N - D O K T R I N

REGEN IST
KEIN SCHLECHTES WETTER.
Bergen ist eine der regenreichsten Städte Europas – und genau das ist eure Geheimwaffe. Wer Regen als Feind

sieht, hat schon verloren. Wer ihn als Licht begreift, bekommt das schönste Bergen.

WA R U M  R E G E N  E U E R  F R E U N D  I S T

1 BESSERES LICHT
Nasses Kopfsteinpflaster glänzt, Farben sättigen, der Vågen spiegelt.

Graue Tage sind Postkarten-Tage.

2 LEERE GASSEN
Andere flüchten ins Café – ihr habt Bryggens Passagen fast für euch.

3 PLAN, DER MITDENKT
Indoor-Joker bereit: Hanse-Museum, Mathallen, KODE. Der Tag bricht

nie ab, er verschiebt sich nur.

4 FOTO-GOLD
Bunte Schirme, Spiegelungen, Nebel über den Bergen – Bergens

beste Bilder entstehen nass.

5 WEBCAM ZUERST
yr.no oder die Fløyen-Webcam vor dem Losgehen – Bergen-Regen

kommt in Schauern, oft mit trockenen Fenstern dazwischen.

D A S  B E R G E N - K I T  G E G E N  R E G E N

B E R G E N - R E G E N  I N  Z A H L E N

~240
REGENTAGE / JAHR

~2250
MM NIEDERSCHLAG

7
BERGE FANGEN WOLKEN

85
TAGE REKORD AM STÜCK

I N D O O R - J O K E R  B E I  D A U E R R E G E N

■
HANSEATISCHES MUSEUM

Stammhaus Finnegården bis ~2027 in Restau‐
rierung – die Ausstellung läuft solange in den
Schøtstuene am Bryggen.

■
MATHALLEN

Der überdachte Fischmarkt: essen, schauen,
aufwärmen.

■
KODE

Vier Kunstmuseen am See – von Munch bis Dahl.

ⓘ Lokaler Stolz: Fragt man Bergener nach einem Regenschirm, lächeln sie nur. Echte „Bergensere" tragen Wolle und gehen einfach weiter – und genau
so seht ihr die Stadt am echtesten.

“ In Bergen gibt es kein schlechtes Wetter – nur schlechte Kleidung und gute Spiegelungen.

B E R G E N - R E G E L Wer den Regen einplant, gewinnt. Die Stadt gehört dem, der trotzdem rausgeht.

1 1 D E R  U N S I C H T B A R E  P R O F I - M O V E

Shell-Jacke statt Knirps – die Hände bleiben frei◆

Wasserfeste Schuhe, keine Sneaker◆

Handy in der Hülle, Powerbank dabei◆

Mindset: „Outdoor-Layer", nicht „Regenjacke"◆



S U R V I V A L - K I T  &  M O B I L I T Ä T

DAS HANSE-KIT.
UND WIE IHR RUMKOMMT.
Acht Dinge für einen Tag aus Wharf, Markt und Hausberg – und die ehrliche Antwort, wie ihr in Bergen ohne teure

Tour von A nach B kommt: meistens zu Fuß.

SHELL-JACKE
Bergens Standardausrüstung.
Wasserdicht schlägt schön.

FESTE SCHUHE
Kopfsteinpflaster und Bryggen-
Passagen werden glatt.

POWERBANK
Fløyen-Panoramen & Webcam-
Checks fressen Akku.

FLØIBANEN-APP
Ticket vorab kaufen, kein Anste‐
hen am Schalter.

OFFLINE-KARTE
Zentrum, Bryggen, Fløibanen,
Bergenhus laden.

MARKT-BUDGET
Fischmarkt ist nicht billig – teilen
statt verzichten.

WALLET / KARTE
Norwegen zahlt mit Karte, sogar
am Marktstand.

WOLLE & MÜTZE
Oben am Fløyen ist es kühler – wie
die Bergener.

M O B I L I TÄT  E H R L I C H  –  S O  K O M M T  I H R  R U M

▸
ZU FUSS

Bryggen, Markt, Fløibanen, Bergenhus liegen
alle in 10–15 Min Gehweite. Der Kern des Plans
braucht keinen Cent Transport.

⇊
BYBANEN / BUS

Die Stadtbahn (Bybanen) und Busse bringen
euch zu Troldhaugen, Ulriken-Talstation oder
Flesland. Tickets per App.

▲
FLØIBANEN & ULRIKSBANEN

Zwei Bergbahnen für zwei Gipfel. Fløyen direkt
aus dem Zentrum, Ulriken nach kurzer Busfahrt.

K O S T E N - C H E C K  ( R I C H T W E R T E )

Bryggen, Markt-Bummel, Burghof 0 €

Fløibanen · Erwachsener retour ~NOK 170

Fischsuppe am Markt ~NOK 150

Bybanen · Einzelticket ~NOK 42

ⓘ Bester Startzeitpunkt. Gleich nach dem Anlegen los: Bryggen und
die Fløibanen sind morgens am leersten, und ihr habt das

Wetterfenster für den Berg noch vor euch.

S E L B S T  G E S P I E LT  V S .  B U S T O U R

ZU FUSS · BRYGGEN, MARKT, FLØIBANEN ~€20–35

GEFÜHRTE BUSTOUR (4 PERS.) ~€180–240

D E R  TA G  I N  Z A H L E N

~4
KM ZU FUSS GESAMT

320
M FLØYEN

4
SZENEN, 0 TOUREN

~4 Std
AKTIV, REST PUFFER

D E R  G A N Z E  T R I C K
Bergen ist kompakt genug, um es zu Fuß zu spielen. Spart die Bustour – und gebt das Geld am Fischmarkt
aus.
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nur die Bahn

durch die Scheibe



P U N K T E  S A M M E L N

WER HOLT DIE
MEISTEN PUNKTE?
Jeder zählt über den ganzen Tag. Ehrlich gewertet: ein Foto geht immer, ein Seeadler ist Lotto. Der Gewinner

bestimmt das Abendessen – der Letzte zahlt die Fischsuppe.

SO WIRD GEWERTET

Jeder zählt für sich. Ein Motiv, ein Punkt – doppelt zählt nichts. Strittige Fälle
entscheidet die jüngste Person am Tisch. Tierfotos brauchen einen
erkennbaren Beweis.

GEWINN & STRAFE

Wer am Abend vorn liegt, bestimmt das Restaurant. Wer Letzter wird, zahlt
die Suppen-Runde. Gleichstand? Der nordischste Shot gewinnt.

1 3 D A S  S C O R E B O A R D

S C O R E B O A R D T I P P T  A B  ·  A D D I E R T  A M  A B E N D

Bryggen-Giebel in einer Flucht
der Postkarten-Shot

MACHBAR 10

Foto aus einer Holzpassage
Licht & Schatten

MACHBAR 15

Mutigster Bissen am Fischmarkt
Königskrabbe zählt doppelt mutig

SICHER 10

Die ganze Stadt vom Fløyen gefilmt
einmal um die Achse

MACHBAR 15

Euer Schiff von oben entdeckt
vom Fløyen, mit Zoom

TIMING 20

Einen Troll im Fløyen-Wald gefunden
für die Kleinen

SELTEN 25

Spiegelung im nassen Pflaster
Regen = Bonuspunkte

REGEN 25

Rosenkrantzturm gegen den Himmel
Bergenhus

MACHBAR 10

Stockfisch am Markt probiert
Hanse-Geschmack

MUTIG 15

Seeadler oder Reiher über dem Vågen
möglich, nicht sicher

JACKPOT 75

Niemand sagt: „Wie lange noch?"
das wahre Endgame

ENDGAME 100
Bonus-Challenge für daheim: jeder schneidet aus seinen Clips ein 10-Sekunden-Video – „Wer hat den hanseatischsten Shot?" Der Verlierer zahlt das Eis.



W A R U M  D A S  F U N K T I O N I E R T

WENIGER BUS.
MEHR BERGEN.
Ein Hanse-Wharf, ein Fischmarkt, ein Hausberg und eine Königsburg – alles zu Fuß, alles selbst gespielt. Das schlägt jede Bustour, die euch

durch eine Scheibe zeigt,  was man hier  riechen und schmecken kann.  Plant locker,  lasst  den Berg bei  Grau weg,  und lasst  den Regen

Filmlicht sein.

Schiff→ Bergenhus→ Bryggen→ Fisketorget→ Fløyen→ Schiff

B I L D N A C H W E I S  ·  F O T O S  V I A  W I K I M E D I A  C O M M O N S

Cover Bryggen – rheins, CC BY 3.0

Bryggen Wharf – Bahnfrend, CC BY-SA 4.0

Bryggen bei Nacht – Smtunli, CC BY-SA 4.0

Fisketorget – Harvey Barrison, CC BY-SA 2.0

Vågen-Fassaden – Odd Roar Aalborg, CC BY-SA 4.0

Blick von Fløyen – Jenni Douglas, CC BY 2.0

Fløibanen – Ad Meskens, CC BY-SA 4.0 

Bergenhus – Holger Uwe Schmitt & Petr Šmerkl, CC BY-SA 4.0/3.0

Ulriken – Gary Bembridge, CC BY 2.0

Nærøyfjord – Acediscovery, CC BY 4.0

Troldhaugen – Svein-Magne Tunli, CC BY-SA 4.0

Hafen & Zentrum – Petr Šmerkl & Slumptreff, CC BY-SA 3.0/4.0

KODE / See – HMPinnsvinet, CC BY-SA 3.0

Armauer Hansen – gemeinfrei · St. Jørgen – Palickap, CC BY-SA 4.0 

Hafen-, Preis- und Streckendaten u. a. nach Bergen Havn, Fløibanen, VisitBergen und Wikipedia. Fløibanen-/Bybanen-Preise und -Zeiten 2026 am Reisetag prüfen. Bryggen
UNESCO seit 1979; Armauer Hansen identifizierte den Lepra-Erreger 1873 in Bergen. Stand Juni 2026.

D I E  R E I H E  ·  S I E B E N  H Ä F E N ,  S I E B E N  C H E AT C O D E S

01 MOLDE 02 OLDEN 03 TROMSØ 04 STAVANGER 05 BERGEN 06 LONGYEARBYEN 07 NORDKAP
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